Liebe Freund*Innen des Quellhofs!

In unserem Jagsttal farben sich die Blatter bunt und ein wehmditiges Geflihl entsteht: ,Herr, es ist Zeit. Der Sommer war
sehr groB! GroR - durch eine wunderschéne umgebende Natur, aber auch GroR3 - durch die Unfassbarkeit globaler,
menschlicher Krisen und Konflikte. Es zerreisst einen schier und doch gilt es positiv verbindend in die Welt zu schauen, in
tiefer Dankbarkeit was an unserem kleinen Ort alles Grosses geschehen durfte: ,Unser Jahr war sehr grof3!“

Wir sind nun schon mitten in der Programmplanung fiir das kommende Jahr mit der Frage: Was will werden? Worauf sollten
wir uns vorbereiten? Was wollen wir initiieren?

Viele Schulklassen haben schon fiir das kommende Jahr und fiir 2025 gebucht und vielfaltige Ausbildungsseminare fullen
schon die Wochenenden.

Neben der inhaltlichen und padagogischen Arbeit arbeiten wir jedoch verstarkt an der Verwirklichung des Quellhof-
Waunders: die Dach- und Fassadensanierung . Die Planungen laufen auf Hochtouren, die Spendenaufrufe werden in alle
Welt verschickt und wir sind sicher: Gemeinsam kdnnen wir dieses Wunder vollbringen! Dazu brauchen wir Euch Alle! Eure
Initiative, Eure Unterstltzung, Eure tatkréftige Mithilfe.

Wir freuen uns auf Euch!
Im Folgenden findet |hr unsere vielfaltigen Seminare und Veranstaltungen. Viel SpaR beim Stébern!

Von Herzen griRRt das Quellhofteam

Alles Weitere entnehmen Sie bitte unserer Quel//hof Homepage.

Uber uns:

Ein neues Dach entsteht

Dach- und Fassadensanierung 2024
Wir brauchen Sie!

Wir wollen das Wunder vollbringen unser Dach, die Fassade und einen Teil der Fenster im
kommenden Jahr zu sanieren. Die Planungen sind bereits in vollem Gange: Wir haben eine
tolle Zimmerei aus der Region gewinnen kénnen - Veit & Osiander. Die Férdergelder bei der
ELR sind beantragt. Die Benefiz-Konzertreihe auf den Weg gebracht. Gesprache mit
potentiellen Spendern werden gefiihrt. Die Hausbank mit ins Boot geholt. Stiftungsantrage
werden gestellt, etc..

Ziel: € 700.000;-.

Und es kommen immer wieder Spenden aller Art, Darlehensangebote und Schenkungen ins
Haus. Tausend Dank fiir diese grosse Hilfsbereitschaft. Sie a3t uns hoffen, dass unser Haus in
Zukunft erstrahlen kann. Trotz allem fehlen uns aber noch Gelder und wir suchen Menschen die uns unterstitzen kénnen.
Helfen Sie uns, den Quellhof zu erhalten!

Auf geht's - wir freuen uns auf den gemeinsamen Weg!

Spendenkonto fiir unser Projekt

Bank GLS Bank

IBAN DE 724306 0967 0072 7955 00

BIC GENODEM1GLS

Wir freuen uns tber lhre Spende.

Benefiz-Konzert: Mit Manfred Bretter & Friends /

Sonntag, 26. November 2023, 18 Uhr

Wir freuen uns, dass wir flir das erste Benefizkonzert zugunsten der
Dachsanierung Manfred Bretter gewinnen konnten. Er ist Komponist,
Sanger, Gitarrist und Pianist. Er spielt berihrende
Eigenkompositionen und ist nicht nur in seiner Fangemeinde
Uberregional bekannt.
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Wir bieten:

Ausbildungsstelle fiir Hauswirtschafterin
ab August 2024

Stelle fiir Freiwilliges Soziales Jahr / Bundesfreiwilligendienst im Bereich FSJ/FOJ/BFD

ab September 2024
Trager unserer BFD-Stelle sind die Freunde der Erziehungskunst Rudolf Steiners eV.

Sommer-Baustelle fir Handwerker und Helfer in allen Gewerken,
ab Juni - September 2024

Aktuelles 2023 / Unsere Highlights:

November - Dezember

Das Wesen, das wir Seele nennen ...

3-teilig Seminarreihe zur inneren Verwandlung - Teil 3
Mit lise Mdller

Beginn: 03.11.2023 18:30

Ende: 05.11.2023 14:00

In dieser Studienarbeit geht es um eine vom Ich gestartete
Expedition, das Wesen Seele zu erfahren und besser zu
begreifen und kennenzulernen: es geht um ein Begegnen auf
Augenhohe.

Teil Il 3-5. Nov.: Seele und Bewusstsein. Bewusstseins-Seele: wesensgemalZe Weltbegegnung und neues Selbst-
Bewusstsein.

Mehr...

Klimawandel — CO2 und Moral
Schatten industrieller Abgase im Vergleich zur Atmung von Mensch und Pflanze

Mit Wolfgang Schneider
Beginn: 10.11.2023 18:30
Ende: 12.11.2023 14:00

Wir wollen die geistigen Aspekte des Klimawandels erforschen. Dazu
erfahren wir das CO2 in seinen feinstofflichen Qualitaten im
Atmungsprozess von Pflanze und Mensch zwischen (ibersinnlichen und untersinnlichen Kraften. Vergleichend betrachten

wir die Abgase von Industrie und Kraftwerken. Mebhr...

Mit Exkursion (Fahrgemeinschaft) nach Niirnberg
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Digiial Natives? Kinder des Medienzeitalters

oder die Degeneration einer Generation

Mit Johannes Greiner
Beginn: 10.11.2023 18:30
Ende: 12.11.2023 14:00

Noch nie hat die Technik so tief Einzug gehalten in unsere Kinder-, Schlaf- und Wohnzimmer. Ganz selbstverstéandlich
wachsen viele Kinder mit vielféltigen technischen Geraten auf. Wie verdndert uns dieser Umgang? Wie verandern wir uns,
wenn wir gedacht, gefiihlt und getan werden? In dem Film ,,the dilemma with the social media“ warnen die ,Macher” von

facebook und google u.A. vor Dem, was sie in die Medien eingebaut haben. Mebhr...

Freie Waldorfschule Crailsheim: Film, Fr. 18 Uhr, The Social Dilemma (bei Interesse) Vortrag, Fr., 20 Uhr

Der Weg der Michael-Schule
Gemeinsame Arbeit an den Klassenstunden
Mit Steffen Hartmann und Almuth Steffens

Beginn: 17.11.2023 18:30
Ende: 19.11.2023 14:00

Steffen Hartmann und Almuth Steffens fiihren an diesem Wochenende in die besondere Methode des Mysterien-Spielens
ein. Grundlegende Inhalte der Klassenstunden werden meditativ vorgestellt und gemeinsam aufgestellt im Sinne der
Mysterien-Spiele. Dabei beziehen sie auch die Eurythmie mit ein.

Das Wochenende ist offen flr alle Interessierte. Mebhr...

Die Musik des Werdens
Einfiihrungsseminar

Mit Daniel Oser und Swetlana Hollands %\i{\

Beginn: 01.12.2023 18:00
Ende: 03.12.2023 15:00

Folgetermine: 28.01.2024 bis 2.2.2024 /2\/ ( i_{_R

Durchwirkt von maRvoller Kérperarbeit Giben wir unsere Wahrnehmung und begegnen uns gerne jenseits von Richtig und
Falsch. Hier erfahren und klaren wir die Felder kommunikativen Handelns. Wir erahnen unsere Moglichkeit als Menschen in
dieser Welt - Wie kénnen wir diese verwirklichen?

Martin Buber sagt: ,Er lauscht dem aus sich Werdenden, dem Weg des Wesens in der Welt; nicht um von ihm getragen zu
werden: um es selbst zu verwirklichen, wie es von ihm, dessen es bedarf, verwirklicht werden will ...~ Mehr...

Seelen — Herzens — Geisteskultur und der Advent

Wer wird da an Weihnachten in uns geboren? Vil

Mit Antje Schmidt
Beginn: 15.12.2023 18:30
Ende: 17.12.2023 14:00

Gibt es GesetzmaRigkeiten, auf die wir uns
vorbereiten kénnen, wie vor einer Geburt, um das
,Geisteskind im SeelenschoR" empfangen zu knnen?
Die Natur leitet uns. Denn in ihrer Stimmung kénnen wir uns selbst finden und lernen, angemessen und im Einklang mit den
menschlich-kosmischen Geheimnissen und schlie3lich auch mit uns selbst zu sein.

Mehr...
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Vorschau 2024

ab Januar 2024 aktuelle Seminarinformationen auf homepage www.quellhof.de

28.1, 18 Uhr - 2.2, 16 Uhr
Musik des Werdens

Designing future

Mit Daniel Oser und Swetlana Hollands

Gegenseitig Felder kommunikativen Handelns erforschen...
Einflihrungsseminar s.o.

2.2,,18.30 Uhr - 4.2,,14 Uhr

Bewusst Aufraumen — Bewusst Werden — Bewusst Sein

Die Kunst des Aufraumens

Mit Petra Neisse

In diesem Seminar geht es um die innernen Rdume und Prozesse die das Aufrdumen erleichtern...

18.2,,18 Uhr

Bodo-Warthke-Lieder

Benefiz-Konzert

Mit Christian Jacobi

In unnachahmlicher Weise kopiert Christian Jacobi den Musikkabarettisten und Liedermacher Bodo Wartke. Ein Ohr- und
Augenschmaus den sie sich nicht entgehen lassen sollten.

23.2,18.30 Uhr - 25.2,, 14 Uhr

Kraft der Gemeinschaft

Spirituelle Kreise als moderne Mystrienstiatten

Mit Martin Derrez

Forschend, ibend, staunend in die Lebensbedingungen von Kraftkreisen hineinleben...

15.3,,18.30 Uhr - 17.3,, 14 Uhr

Erdenhiiter-Ausbildung

4-teilige Seminarreihe

Mit Siri Trost

Wir werden ver-antwort-lich flir unsere unmittelbare Natur-Umgebung. Was braucht sie von uns? Wie kénnen wir sie
schiitzen und pflegen. 4 Schulungs-Wochenenden zur Fahigkeitsbildung.

Informationen zu unseren Newslettern

Bekommen Sie unsere Newsletter doppelt oder an die falsche Adresse?
Bitte kurze Antwortmail moglichst mit beiden Mailadressen. Danke!

"MonatsKalender": Hinweis auf die aktuellen Seminare.
Sie wollen diesen Newsletter nicht mehr? Bitte schicken Sie uns eine E-Mail.

"RundRuf": Wir fragen Quellhofunterstiitzer um Rat und Tat.
Erscheint nach Bedarf. Interesse? Bitte schicken Sie uns eine E-Mail.

Impressum

Der Quellhof eV.

Landhaus fir individuelle und soziale Entwicklung
Wanderstr.18 | 74592 Kirchberg an der Jagst-Mistlau
Telefon: 07954 396 | Fax: 07954 7167

Redaktion: Annemarie Thimm

Bilder: Quellhof e V.

www.quellhof.de

Vellbot-

Sie mochten den Quellhof unterstiitzen?

Besuchen Sie doch unsere Seminare und Veranstaltungen oder empfehlen Sie unser Programm weiter.

Seit 1994 kénnen wir dank vieler kleiner und groBer Spenden aus Ihren Reihen als unabhangige und gemeinnditzige Einrichtung tatig sein.
Dies ermoglicht dem Quellhof eV. eine eigenstandige Arbeit, frei von 6ffentlichen Zuschiissen. Bereits mit einer einmaligen Spende
ermoglichen Sie Neues: Umsetzung von neuen Ideen, Umbau und gréRBere Renovierungsarbeiten. Da wir als gemeinnitziger Verein
anerkannt sind, kdnnen Sie diese Ausgaben bei der Einkommenssteuer absetzen.

Mehr...
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MonatsKalender November - Dezember

Seite 5 von 4



