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Liebe Freunde des Quellhofs! 
Kaum zu glauben: 
Die Hälfte des Daches ist abgedeckt und mit Weichfaserplatten gedämmt, bevor die Cellulosefasern 
(Isolationsschicht) eingeblasen wird. Die Innenverkleidung ist abgeschlossen, die Heizungsrohre verlegt 
und die Stromleitungen angefangen. 
30 BauhelferInnnen waren nun schon über 3 Monate aktiv und haben abgerissen, gemessen, geplant, 
gehobelt, geschliffen, verputzt, gestrichen, … In der Küche gewerkelt und gezaubert. Das Haus geputzt 
und vom Baudreck befreit, etc.. Aber es werden auch Partys, Konzerte, Kinoabende, Gesprächs-runden, 
laue Sommernächte genossen. Das leckere Essen unserer QuellhofköchInnen verschlungen und Jede/r 
versucht sich zwischendurch so gut es geht zu erholen, um für die schwere Arbeit wieder fit zu sein.
Nun stehen die nächsten Herausforderungen vor der Tür: marode Balken müssen ausgetauscht werden, 
Fenster erneuert, die Brandschutzmaßnahmen geplant und durchgeführt.

Und der laufende Betrieb geht weiter: den Juli über sind noch 4 Schulklassen vor Ort und viele weitere 
Veranstaltungen finden statt, zu denen wir Euch ganz herzlich einladen!

Nach wie vor freuen wir uns über weitere Spenden, da schon jetzt nachfolgende Bauprojekte ins Haus 
stehen wie z.B. eine notwendige Brandschutz-Außentreppe. Jeder Heller hilft! DANKE!

Sonderveranstaltung: Benefiz-Lesung &    Aktionskunst-Workshop

Benefiz-Lesung am Sonntag, 6. Juli,  18 Uhr

Mit Prof. Dr. Kaehlbrandt
Deutsch – eine Liebeserklärung
Sprachliche Entdeckungsreise

Prof. Dr. Kaehlbrandt, wird uns an diesem Abend mit viel Humor und unerwarteten Erkenntnissen 
durch unsere alte und gleichsam wundersame Sprache führen.
Freuen Sie sich auf einen lebendigen und kurzweiligen Vortrag, in dem uns der Sprachwissenschaftler 
an die teils vergessenen Vorzüge und einmaligen Eigenschaften der deutschen Sprache erinnert.

Die Spenden kommen der aktuellen Dachsanierung zu Gute.
Mehr

Samstag, 12. Juli, 10-16 Uhr
Mit den Radikalen Töchtern
Mut-Muskel-Workshop
Aktionskunst-Workshop in Kooperation mit 
dem Kirchberger Bündnis

Die Welt braucht neue radikale Ideen und 
Maßnahmen, wenn sie ihre Herausforderungen 
und Probleme lösen will. Vor allem aber braucht 
sie eins: Mehr Mut! Deswegen trainieren wir in 
unseren Workshops gemeinsam unseren 
Mutmuskel. Wir vermitteln Ansätze der 
Aktionskunst und des künstlerischen Aktivismus. 
Wir erzählen von Aktionen, unseren Methoden 
der Aktionskunst, Visionen und Banden bilden 
und inspirieren damit selber ins Handeln zu 
kommen. Mit den Mitteln der Aktionskunst 
befähigen wir dich deine Anliegen und Ziele zu 
formulieren und Wege zu entwickeln, diese zu 
erreichen. Ein politischer, kreativer, aktivierender 
Workshop als Inspiration für die eigene 
Haltung. 
- Teilnehmer*innen: Max. 30 Personen Mehr

Seite 2 von 6

MonatsKalender April - Mai 2024 MonatsKalender  Juli – August 2025

http://kurzlink.quellhof.de/25_deutsch
http://kurzlink.quellhof.de/25_radikale_toechter


Samstag, 12. Juli, 10-13 Uhr
Mit Christian Pauli
Bienen halten für Alle

Naturschule am Quellhof
Wir schauen uns zwei Arten der 
Bienenbehausung an: Den Schiffer-Tree als 
extensive Haltung und eine Magazinbeute 
für das Imkern. Wir öffnen die Beuten, 
suchen die Königin, beobachten die 
Arbeiterinnen und streicheln Drohnen. Und wir verkosten ALLE Bienenprodukte. So lernt Ihr Bienenhaltung kennen und bekommt 
eine Idee, ob es etwas für den eigenen Garten/Balkon ist.
Mitbringen: lange Hosen, geschlossene Schuhe und dicken Pullover –Schleier und Handschuhe werden gestellt.
Mehr

Freitag, 18. Juli, 18.30 Uhr bis Sonntag, 20. Juli, 14 Uhr
Mit Siri Trost
Die Wurzeln der Erde
Die Bildsamkeit unserer alten und neuen Erde: Ein Johanni-Geschehen
In dieser Arbeitsrunde nehmen uns drei Schöpferengelwesenheiten mit zu den Wurzeln der Erde, durch die auch wir zu unseren 
Wurzeln zurückfinden können. Unsere Mutter Erde geht mit uns Menschen und allen anderen Wesen unserer feinstofflichen 
Erdenreiche gerade beherzt in eine neue Entwicklungsrunde, mit der ein Aufstieg in eine höher schwingende Dimension 
einhergeht und die Wiederkehr eines zweiten Goldenen Zeitalters. Sie möchte uns Menschen gerne in diese neue 
Daseinsdimension mitnehmen und spricht in ihrer Liebe zu uns mit den Worten der Schöpferengel. 
Die Qualität der Hoch-Sommer-Zeit zu Johanni, mit ihrer Sinnesstärke und Erden-Bildsamkeit, in jede Jahreszeit und in jede Phase 
unserer eigenen Biografie und unseres Werdegangs als Mensch über Zeiten und Gezeiten mitzunehmen, ist eine segensreiche 
und stärkende Übung und Lebenshaltung, zu der uns die Mitteilungen dieser Engel einladen.
Mehr

Freitag, 25. Juli, 18.30 Uhr bis Sonntag, 27. Juli, 14 Uhr
Mit Manfred Gödrich
Das Wesen des auferweckten Lazarus
und die apokalyptische Signatur der Gegenwart
Durch Lazarus und Johannes den Täufer, aus welchem der „vom Tode auferstandene“ Lazarus beziehungsweise Johannes der 
Evangelist hervorging, erhalten wir einen wichtigen Erkenntnisschlüssel zum größeren entwicklungsgeschichtlichen Kontext, in 
den unsere heute oftmals chaotisch anmutende Gegenwart hineingestellt ist. 
Denn um ein Verständnis für die gegenwärtigen sozialen, kulturellen, wirtschaftlichen oder auch weltpolitischen 
Zeiterscheinungen zu finden, werden wir diese äußerst turbulenten Zeitgeschehnisse im Lichte der Apokalypse betrachten. Da ein 
esoterischer Zusammenhang zwischen unserer heutigen, durch Auflösungszustände geprägten Zeit und der okkulten Bedeutung 
der in den apokalyptischen Posaunen gegebenen imaginativen Bilder, besteht.
Wie gelingt es Johannes, prophetisch die Zustände unserer modernen Welt vorherzusagen? Um das zu verstehen, werfen wir 
einen genaueren Blick auf den Schreiber des Johannes-Evangeliums und seine Offenbarung.
Mehr

Freitag, 25. Juli, 18.30 Uhr bis Sonntag 27. Juli, 14 Uhr
Mit Jan Gabriel Niedermeyer und Esther Böttcher
Was wäre wenn die Welt anders wäre

oder die 12 Weltanschauungs-Tendenzen
Ein Kurs, um praktisch in das Denken einzutauchen 
Vermutlich schätzt auch du einen wachen, innovativen 
Geist, Wortgewandtheit und Einfühlungsvermögen und 
die Gabe, im Gespräch den Standpunkt des Friedens 

einnehmen zu können. Dies ist die Fähigkeit, des Standpunktes der Mitte.
Ein bewährtes und hilfreiches Werkzeug um dies zu lernen, sind die von Rudolf Steiner angedeuteten 12 
Weltanschauungstendenzen als denkerische Standpunkte. 
Wir tauchen spielerisch übend, im Gespräch sowie denkend in die verschiedenen Weltanschauungstendenzen ein. Dieser Kurs 
erfordert, dass du mitdenkst und übst. Da jedem Menschen manche Weltanschauungstendenzen nahe liegen und andere 
herausfordernd sind, braucht es die Bereitschaft „die Welt mit anderen Augen zu sehen“. Zudem gehen wir auf den 
Zusammenhang der Sinneswahrnehmung mit den Weltanschauungstendenzen ein.
Mehr
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Vorblick 
Freitag, 22. August, 18 Uhr bis Sonntag, 24. August, 15 Uhr
Mit Wolfgang Schneider
Christliche Geomantie II – Schwäbische Alb, Randecker Moos

Christus und Sophia im ätherischen Raum der Landschaft
Das nahe am Albtrauf liegende Randecker Maar, der größte Vulkanschlot der schwäbischen Alb, entstand durch eine 
Dampfexplosion. Ein Einschnitt nach Norden öffnet das Maar zum Albvorland. Es lässt sich Gaias Ätherraum der Erdentiefe 
unmittelbar wahrnehmen in seiner Verwandlung durch das Golgathageschehen hin zu Sophia. Zahlreiche Elementarwesen tragen 
diesen ätherischen Raum.
Das Schopflocher Hochmoor entstand in einem Vulkanschlot. Es spannt sich eine Kraftsphäre über dem Moor aus, dem Geistigen
zustrebend. Wesen der wässrigen Welt tragen diesen Raum. In beiden Ätherräumen lässt sich das Erscheinen des Christus 
wahrnehmen. In der ätherischen Kraft das Wirken Christi, welches sich im Auftreten besonderer Christus- Elementarwesen als 
„Diener Christi“ offenbart, die unmittelbar am Zukunftswirken teilhaben..
Unterkunft und Verpflegung in Eigenregie.
Mehr

Samstag 6. September, 10-18 Uhr Quell-Wunder-Fest
save the date

Finnland-Expedition:
Samstag, 13. September bis Freitag, 20. September 
Mit Lena Sophie Uhrebein und Bihma Wolf

Wilde Landschaften entdecken und 
Waldläufer werden
Abenteuer Wildnis

Back to Basics, alles im Rucksack dabei was man zum 
(Üb)erleben braucht. Du möchtest raus, mit möglichst wenig 
auskommen und Teil der Natur werden? Allein traust du dir das 
noch nicht zu oder du hast einfach Lust auf gute Gesellschaft? Dann möchten wir dich gerne auf deinem Weg begleiten, die Natur 
möglichst nah zu erleben und dich optimal auf selbst geplante Touren vorzubereiten.
Auf unserer mehrtägigen Wanderung durch Finnisch-Lappland, nördlich des Polarkreises kannst du alles über Trekking und 
expeditives Unterwegssein lernen, sowie die nördliche Kultur erleben, Rentiere, andere wilde Tiere und vielleicht sogar 
Polarlichter sehen.
Wir wandern auf den Trails des Pallas-Ylläs Nationalparks. Dabei orientieren wir uns nur mit Karte und Kompass, kommen an 
überdachten Lagerfeuerstellen vorbei und dürfen sogar eine traditionelle finnische Sauna inmitten von wilder nordischer Natur 
mit Seen und Mooren in den finnischen Fjälls genießen.
Zur Tagesordnung gehören neben der Navigation und den Touren zu unseren Übernachtungsplätzen, das gemeinsame Kochen, 
das Nächtigen mit warmem Schlafsack im Zelt, auch der Austausch mit gleichgesinnten Menschen. 
Max. 14 Teilnehmende
Mehr

Freitag, 3. Oktober, 18.30 Uhr bis Sonntag, 5. Oktober, 14 Uhr
mit Dr. Nicholas Demetry
Inneren Frieden finden in Zeiten des Umbruchs

Lebensstrategien für den Zeitenwandel – vier Brücken
Der große evolutionäre Zeitzyklus, hat uns bisher durch zwei Wandlungsperioden geführt:1989-2007 und 2008-2024.
Ob die zukünftigen Wandlungsperioden gelingen hängt von unserer individuellen Bereitschaft ab, ein höheres Bewusstsein zu 
entwickeln und unsere wahre Bestimmung auf der Erde zu leben. Wir sind die Vorboten der neuen Zeit, die uns erwartet, aber wir 
müssen sie gebären.

In englischer Sprache – Übersetzung ins Deutsche.
Mehr
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Hinweise befreundeter Initiativen...

Freitag, 12. September bis Sonntag, 14. September
Ort: Rudolf Steiner Haus und Eurythmeum Stuttgart, Zur Uhlanshöhe 8-10, 70188 Stuttgart

Kongress: Bildekräfteforschung – Was ist Leben
Lebenskräfte erkennen – verstehen - ergreifen

Erfahrungen und Perspektiven aus 25 Jahren Bildekräfteforschung
In über 25 Jahren ihres Bestehens hat die Bildekräfteforschung methodidsche Wege ins Lebendige entwickelt, die mit 
entsprechender Übung für jeden Menschen zugänglich sind. Daraus ist eine Fülle verschiedner Arbeitsfelder entstanden. Bei 
Fragen nach der Qualität von Lebensmitteln und der feineren Wirkung von Arzneimitteln und Präperaten, nach dem Einfluss 
moderner Technik oder wie Kunst auf das Lebendige wirkt – überall dort wo es um das Leben und die Lebenskräfte geht, findet 
Bildekräfteforschung ihren Praxisbezug. Leben ist aber keine wissenschaftliche Angelegenheit: Unsere Arbeit drückt sich nicht nur 
in Studien und Untersuchungen , sondern auch in kulinarischer, bildhafter, eurythmischer und experimentierfreudiger Form aus – 
und dies alles möchten wir mit einem zahlreichen und interessierten Publikum gemeinsam feiern. Freuen sie sich auf 
Entdeckungen und Überraschungen, Begegnungen und Gespräche!
Anmeldung ab Mai: https://www.bildekraefte.de/kongress

Zeitschrift Info3
Bewusst leben – Gesellschaft gestalten

In der anthroposophische Landschaft ist die überregionale, selbstverwaltete Zeitschrift Info3 nicht wegzudenken. Unabhängig, 
kritisch, dialogisch und aktuell berichtet das Redaktionsteam seit Jahrzehnten über die neuesten Entwicklungen innerhalb und 
außerhalb der anthroposophischen Szene und erreicht damit viele spirituell und ganzheitlich interessierte Zeitgenossen. Dabei ist 
die Aufmachung erfrischend unkonventionell und lebendig.
Und dann noch der wunderbare Verlag mit den neusten Büchern und CDs.
Nun steht auch die Zeitschrift Info3 unter dem Druck der digitalen Entwicklung, die Abonnentenzahlen werden geringen und die 
Kaufkraft der LeserInnen nimmt ab.

Helfen Sie mit,  eines der wichtigen Sprechorgane unseres <Organismus Anthroposophie> zu erhalten. Wer würde informieren 
wenn es Info3 nicht mehr gäbe  ……….? Werden sie Abonnent der Info3! http://www.info3.de/abos

Eliant-Initiative
Die Eliant-Initiative (gegründet von Frau Dr. Michaela Glöckler) ist eine Interessenvertretung anthroposophischer Initiativen auf 
Bundes- und EU-Ebene. Die NGO  ELIANT  vertritt aktuell anthroposophische Medizin, Landwirtschaft, Bildung und Umwelt.
Hier zu den aktuellen Aktionen: https://eliant.eu/aktuelles

www.Bargelderhalt.eu
Dringend! Petition: Bargelderhalt
(Initiator: Hansjörg Stützle)
Wahlfreiheit statt Bevormundung – Bargeld in Europa gesetzlich schützen
Petition an das EU-Parlament und an die Regierungen der EU-Länder: https://bargeldverbot.info/petition

Informationen zu unseren Newslettern
Bekommen Sie unsere Newsletter doppelt oder an die falsche Adresse?
Bitte kurze Antwortmail möglichst mit beiden Mailadressen. Danke!
"MonatsKalender": Hinweis auf die aktuellen Seminare.
Sie wollen diesen Newsletter nicht mehr? Bitte schicken Sie uns eine E-Mail.
"RundRuf": Wir fragen Quellhofunterstützer um Rat und Tat.
Erscheint nach Bedarf. Interesse? Bitte schicken Sie uns eine E-Mail.
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Impressum
Der Quellhof e.V.
Landhaus für individuelle und soziale Entwicklung
Wanderstr.18 | 74592 Kirchberg an der Jagst-Mistlau
Telefon: 07954 396 | Fax: 07954 7167
Redaktion: Annemarie Thimm
Bilder: Quellhof e.V. 
www.quellhof.de

Sie möchten den Quellhof unterstützen?
Wir freuen uns auch weiterhin über Spenden, Darlehen und Schenkgemeinschafts-Mitglieder die den Dachumbau finanziell 
unterstützen. Außerdem ermöglichen Sie den Quellhof durch den Besuch unserer Seminare und Veranstaltungen oder empfehlen 
Sie unser Programm weiter. 
Seit 1994 können wir dank vieler kleiner und großer Spenden aus Ihren Reihen als unabhängige und gemeinnützige Einrichtung 
tätig sein. Dies ermöglicht dem Quellhof e.V. eine eigenständige Arbeit, frei von öffentlichen Zuschüssen. Bereits mit einer 
einmaligen Spende ermöglichen Sie Neues: Umsetzung von neuen Ideen, Umbau und größere Renovierungsarbeiten. Da wir als 
gemeinnütziger Verein anerkannt sind, können Sie diese Ausgaben bei der Einkommenssteuer absetzen. 
Mehr
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