Quellhof-Wunder Bauimpressionen
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Liebe Freunde des Quellhofs!

noch einige Nacharbeiten zu tatigen, wie Fensterladen reparieren und streichen, etc. .

Es ist unglaublich das dieses ,Quellhof-Wunder® moglich wurde, mit tiber 100 freiwilligen
Helfern, einer immensen Spenden-Bereitschaft, sowie wunderbaren Darlehensgebern und
Stiftungen die die Jugend-Kultur-Baustelle erméglicht haben.

Und zum Abschluss tolle Handwerker denen der Quellhof ans Herz gewachsen ist und die
noch einen unglaublichen Endspurt hingelegt haben, so dass auch noch die Nordseite
winterfest gemacht werden konnte. Und nattirlich einer Mitarbeiterschaft die alles gegeben
hat um die vielen Menschen zu versorgen, zu beherbergen und zu verkostigen.

Fir die folgenden BrandschutzmalBnahmen ist der Bauantrag eingereicht. Wir rechnen mit
hohen Ausgaben da die Brandschutzauflagen sehr viel héher sind als urspriinglich geplant.
Wir werden eine Brandschutztreppe vor den Haupteingang bauen und eine
Brandmeldeanlage installieren missen. Lauter zusatzliche Kosten die zur Dach- und
Fassadensanierung hinzu kommen. Deshalb wenden wir uns nochmals an Sie mit der
dringenden Bitte uns auch weiterhin zu unterstitzen.

Spendenaufruf:

Brandschutztreppe und Brandmeldeanlage
(voraussichtliche Kostenschatzung zusatzlich ca. 85.000,- €)

Helfen Sie uns auch diese Hirde zu nehmen durch
Spenden, Darlehen, Stiftungsgelder, Erbschaften oder Eintritt in
unsere Schenkgemeinschaft.

Spendenkonto unter: GLS-BANK,
IBAN: DE72 4306 0967 0072 7955 00, BIC GENODEM1GLS




Unsere Veranstaltungen Oktober - Dezember

Freitag, 23. Okt., 18.30 Uhr bis So., 25. Okt., 14 Uhr
mit llse Miiller

Michaels Impuls

Zusammenarbeit mit der geistigen Welt
Mehr

Freitag, 23. Oktober, 18.30 Uhr bis Sonntag., 25. Okt., 14 Uhr
mit Dirk Kruse

Jugendkurs: Spirituelle Schulung

Ein praktischer Zugang zu Rudolf Steiners Idee einer Jugend-
Schulung

Die sieben Stufen des anth. Schulungsweges mit den Kernfahigkeiten der Imagination, Inspiration und
Intuition. Basis-Unterscheidungsiibungen, wie die ,Kristall - Tier-Pflanze-Ubung". Konkrete Hindernisse,
Stufen und Absicherungen in der Ubungspraxis.

Von Denkriftetibungen bis zu Bildekrifte- und Geistwesenwahrneh-mungen. Ubungen zum Finden der
eigenen karmischen Geistes-Stromung(en). Soziale Zusammengehorigkeitskrafte als Intuitionskrafte.
Mehr

Montag, 26. Okt., 13 Uhr bis Freitag., 30. Okt., 14 Uhr
mit Jorg Thimm und Christian Pauli

Die Vermessung der Welt

Feldmesspraktika anleiten, nicht nur fir Mathelehrer
Feldmesslehrer sind noch seltener geworden als
Waldorflehrer. Hier andern wir das. Ein Mathelehrer
und ein Geograf, zwei langjahrige Feldmesser, zeigen
Ihnen in dieser Intensivwoche alles, was Sie an Ausriistung, Kénnen und Unterrichtswissen brauchen. Fir
Schulen im Aufbau gibt es auch eine Variante mit wenig Material... Wir freuen uns auf Euch!
Eigene Theodoliten mit Stativ (beschriftet) diirfen gerne mitgebracht werden.

Mehr

Freitag, 30. Okt., 18.30 Uhr bis Sonntag, 1. Nov., 14 Uhr

mit Karsten Massei

Sophia und die weiblichen Gottheiten

Ein Ubungsseminar

Die Weisheitsgottin Sophia und Goéttinnen wie Isis, Demeter, Persephone,

Frau Holle, die Schwarze Madonna und andere, stellen einen Kreis von

| Wesenheiten dar, die fiir uns wesentliche Bedeutung haben. Bis heute

.| sind sie um die Erde, um uns und unser Schicksal bemi(ht. Sie kénnen als

| Begleiterwesen erlebt werden, die bis tief in die Personlichkeit und

individuelle Lebenslagen des Menschen wirksam sind. Sie wollen

wahrgenommen und angesprochen werden um mit dem Menschen

¥ zusammen zu arbeiten. Es geht darum, Vertrauen zu seinen eigenen

' Fahigkeiten und seinem eigenen spirituellen Weg zu entwickeln. Wir

werden nach den Aufgaben Sophias und der weiblichen Gottheiten

fragen und wie sie zur Menschheit und zum individuellen Menschen
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stehgn. Auf welchen Wegen, kénnen wir uns diesen wichtigen Wesenheiten nahern.
Mit Ubungen, Gesprachen, Meditationen und Naturgangen.
Mehr

Fr., 30. Okt., 18.30 Uhr bis So., 1. Nov., 14 Uhr

mit Martina Zahn

Tanz der Archetypen

Seminar zur Personlichkeitsentwicklung

Entdecke in dir deine/n Konigin, Wilder, Liebender,
Kriegerin, Narr/Narrin, Magier*in, Weise

Die Bilder der sieben Archetypen fiihren uns durch den gesamten Korper, durch sieben Energiezentren und
durch sieben Personlichkeitsanteile und damit zu sieben Kraftquellen. Innere Bilder, Bewegung und
Korpererfahrungen kénnen fiir uns Schliissel sein, um tiefere Schichten unseres Unterbewusstseins zu
erreichen, alte Muster und Verfestigungen zu erkennen und aufzulGsen, Potentiale zu entfalten und uns
innerlich zu starken - oft auf wirkungsvollere Weise als (iber das reine Nachdenken und Sprechen. Der Tanz
der Archetypen bietet die Moglichkeit intensiv einzutauchen und das eigene innere Kénigreich mit seinen
verschiedenen Anteilen zu entdecken. Der Fokus liegt dabei auf dem inneren Prozess.

Es braucht keine tanzerische Vorerfahrung, Voraussetzung fiir die Teilnahme ist die Offenheit und Bereitschaft
fiir den inneren Prozess.

Mehr

Freitag, 6. November, 18.30 Uhr bis So., 8. Nov., 14 Uhr
mit Steffen Hartmann
Erkennen und Verwandeln des Bosen

Vortrag (Freitag., 6.11., 20 Uhr) - Seminar - e 5 ; :
Benefiz-Konzert (Samstag, 7.11., 20 Uhr) el i ~aed BN : I‘i ey

Wir sind als ganze Menschheit vor das Ratsel des Bosen gestellt. Verschiedene Arten des Bésen fordern uns
heraus - sowohl in der Erkenntnis als auch in der Heilung. Mit Rudolf Steiner kdnnen wir insgesamt sechs
Arten des Bosen unterscheiden: Luzifer, Ahriman und die Asuras bilden eine erste unheilvolle Trinitat. Dahinter
gilt es zu verstehen: Sorat, Antichrist und Satan.

Im Vortrag am Freitagabend wird ein Uberblick iiber das Mysterium des Bésen gegeben, im Seminar arbeiten
wir meditativ und im Gesprach, als besonderer Schutz dient uns die Musik.

Benefiz-Konzert: Zur Gralsgeschichte Komponist: Steffen Hartmann
Am Samstagabend wird es ein Konzert geben mit Musik zur Gralsgeschichte, komponiert von Steffen
Hartmann. Parzivals Weg zum Gral - (iber tiefe Krisen und Abgriinde hinweg - kann uns ein Vorbild sein im
Ringen mit dem Bosen.

Mehr

Samstag, 7. November, 10 Uhr bis So., 8. Nov., 14 Uhr
mit Alwin Steinle

Die Handpan

Intuituv, kreativ, berithrend
Einfiihrung ins Spiel mit der Handpan

Alwin Steinle entdeckt mit Ihnen gemeinsam das
berihrende Spiel mit der Handpan. Dieses Instrument kann ohne musikalische Vorkenntnisse gespielt werden.
Dabei steht der individuelle Ausdruck des Spielers im Vordergrund. Gemeinsam werden wir auf musikalische
Entdeckungsreise gehen, Klange und Melodien erzeugen, Spielweisen und Harmonien erkunden. Die Handpan
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ist ein fantastisches Instrument um den Spieler nach innen zu fiihren in seine eigenen inneren Klangraume.
Die Vielseitigkeit reicht von meditativem Spiel bis zum rhythmischen Flow. Ein Wochenende voller Klang,
Schwingung und Ausdruck an der Handpan.

»Die Handpan ist fiir mich ein Instrument des Herzens, es bertihrt beim Spiel meine Seele, lasst mich Lachen
und auch Weinen!« Alwin Steinle

Mehr

Freitag, 20. November, 18.30 Uhr bis So., 22. Nov., 14 Uhr
mit Thomas von Rottenburg

Durchstarten im grofen Umbruch

mit einem neuen Tierkreiszeichen fiir den Quantensprung

Wir stehen mitten in diesem fundamentalen Umbruch vom
Alten ins Neue - Altes muss sterben, damit Neues gedeihen

kann. Doch binden uns oft tief unbewusste Programmierungen im Alten. Speziell fir diesen Umbruch hat Ana
Pogacnik ein Tierkreiszeichen geistig empfangen, das uns in diesem Quantensprung vom Alten ins Neue
entscheidend auf die Spriinge hilft. Wir ermitteln die persénlichen Gegenrdume in unserer Aura, die diesem
Quantensprung im Wege stehen, erfiihlen, was darin lebt, und wandeln diese Saboteure in iberraschende
Unterstutzer.

Ein zutiefst befreiendes und beflligelndes Wochenende, das ungeahnte neue Tiren 6ffnen wird.

Mehr

Freitag, 20. November, 18.30 Uhr bis So., 22. Nov., 14
Uhr

mit Ada Krauss und Dirk Rath

Ich bin der Weg ...

unterwegs zu mir selbst

Wie finde oder vertiefe ich meinen ureigenen Weg, der zu
mir gehort, der mich zum Ausdruck bringt, der wahrhaftig ist und voller Leben? Wo in meinem Leben weiche
ich unwillkiirlich ab, von dem was ich als wesentlich erkenne, was dem Leben dient? Wie kann ich immer mehr
der Kraft meines Herzens folgen und mich der wahren Ich-Kraft zuwenden?

Durch meditative und kiinstlerische Ubungen, vertieften Austausch und Erfahrungen tiber uns hinaus, finden
wir einen Weg diese Erlebnisse in den Alltag zu tragen und mit Wahrhaftigkeit das Leben zu gestalten.
Mehr

Sonntag, 22. November, 18 Uhr bis ca 21.30 Uhr

mit Ada Krauss

Rilke — Inmitten aller Dinge
Abendveranstaltung mit Gedichten Rilkes, Gesang und Tanz

Aus der Stille entspringt Tanz, erste Worte erklingen gefolgt
von Gesang - Rilke in eigenen Vertonungen. Ein langsamer
und zarter Abend im Kerzenlicht, der in die eigene Stille flihrt
- in den Raum hinter den Worten, ins Herz der Dinge.
Dazwischen winkt unerwartet Humor.

Trailer: https:/www.youtube.com/watchv=Up_X8GsnN5A
Mehr
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. Freitag, 26. Nov., 18.30 Uhr bis So., 29. Nov., 14

* - ‘ Uhr

mit Dirk Kruse

& Kompaktkurs: Spirituelle
= Organisationsentwicklung

Konkrete Praktiken zur Spiritualisierung von
Organisationen

In diesem konzentrierten Ubungsseminar werden Ubungen und Hintergriinde einer spirituell realen
Sozialgestaltung fiir Menschen an die Hand gegeben, die einen geistigen Weg gehen und im Spiritualisieren
des Sozialen tatig sind oder sein mochten.
Der Themenkanon:
* Globale Sozialgestaltung - unter Konkretisierungen eines wesenhaften ,Interbeing” und dem intimen
Zusammenwirken mit Christus.
» Erfassen der tbersinnlichen Krifte und Wesen einer Organisation/ Gemeinschaft.
e Praktiken zum Ausbilden des sozialen Pneumatismus,
« Psychismus und Organismus - Arbeiten aus Geistquellen, soziale Gefa3bildungen, ,werdende"
Dreigliederungen
* Viele praktische Tools mit Imaginationen, Inspirationen und Intuitionen - Strukturmodelle gelingender
spiritueller Organisationsentwicklungsarbeit.
* Meditative Kommunikations- und Moderationsformen
¢ Umgang mit dem B6sen und Konfliktmanagement-Praktiken
+ Soziales Heilen in den Hauptfeldern der sozialen Wirklichkeit (Eigentliche Sozialgestaltung)
» Spirituelle und karmische Gemeinschaftsbildung
* Wie eine Sozial- oder Hof-Individualitat ausgebildet werden kann, bis hin zum ,Gehen eines eigenen
geistigen Weges" Mehr

Vorblick Dezember- Januar

Freitag, 11. Dez., 18.30 Uhr bis Sonntag, 13. Dez., 14 Uhr
mit Michaela Glockler

Die Weihnachtsbotschaft heute

Wie kann sie gerade in Krisenzeiten zur Kraftquelle werden
Mehr

Samstag, 12. Dezember, 19.30 Uhr

mit Martin Jacobi

Benefizkonzert: Chopin-Etiiden
samtliche 27 Etiiden

Mehr

Freitag, 8. Januar, 18.30 Uhr bis Sonntag, 10. Januar, 14 Uhr
mit Thomas Mayer und Agnes Hardorp
Anthroposophische Meditation: Aufbaukurs

Arbeit an den Klassenstunden

Freitag, 22. Januar, 18.30 Uhr bis Sonntag, 24. Januar, 14 Uhr
mit Markus Buchmann

Einfiihrungskurs: Bildekrafteforschung
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Wahrnehmen und Forschen im Ubersinnlichen
Mehr

Freitag, 22. Januar, 18.30 Uhr bis Samstag, 23. Januar, 16.30 Uhr
mit Peter und Ricarda Altmeyer

Gesundheit finden

Faszi(e)nierende Osteopathische Selbstheilungstechniken
Mehr

Hinweise befreundeter Initiativen...

Friedensinitiative von Juliane Cernohorsky-Liicke
www.praxisraum-lebenskunst.de

es ist ei .
\‘é\ o NO° ?f’"__ﬂq o
o 3

Jlch habe diesen Sticker, diese Friedenspostkarte fiir die
Menschheitsfamilie kreiert. Wenn du dich von diesem
Projekt angesprochen fiihlst, teile das Motiv gerne oder lass
es auf T-Shirts, Taschen usw. drucken. Die Friedenspostkarte
kannst du bei mir kostenlos bestellen (die Sticker nur zum

Selbstkostenpreis)
%y S 2 Es freut mich, wenn du dich bei der Verbreitung durch
%/142"80112" finden R 4 Weitergabe und Auslegen einbringst, auch tiber Spenden

kannst du dieses Projekt unterstiitzen.

,, Villa Kunterbunt* Hochwertiges tiny-house zu verkaufen

https:/www.kleinanzeigen.de/s-anzeige/hochwertiges-tinyhouse-on-wheels/3375161870-208-5902?
utm_source=mail&utm_campaign=socialbuttons&utm_medium=social&utm_content=app_ios

Zeitschrift Info3

Bewusst leben - Gesellschaft gestalten

In der anthroposophische Landschaft ist die Giberregionale, selbstverwaltete Zeitschrift Info3 nicht wegzudenken. Unabhangig, kritisch,
dialogisch und aktuell berichtet das Redaktionsteam seit Jahrzehnten tber die neuesten Entwicklungen innerhalb und auRerhalb der
anthroposophischen Szene und erreicht damit viele spirituell und ganzheitlich interessierte Zeitgenossen. Dabei ist die Aufmachung
erfrischend unkonventionell und lebendig.

Und dann noch der wunderbare Verlag mit den neusten Blichern und CDs.

Nun steht auch die Zeitschrift Info3 unter dem Druck der digitalen Entwicklung, die Abonnentenzahlen werden geringen und die
Kaufkraft der Leserlnnen nimmt ab.

Helfen Sie mit, eines der wichtigen Sprachorgane unseres <Organismus Anthroposophie> zu erhalten. Wer wiirde informieren wenn es
Info3 nicht mehr gébe .......... ? Werden sie Abonnent der Info3! https://zeitschrift-info3.de/abos/

Eliant-Initiative

Die Eliant-Initiative (gegrtindet von Frau Dr. Michaela Gl6ckler) ist eine Interessenvertretung anthroposophischer Initiativen auf Bundes-
und EU-Ebene. Die NGO ELIANT vertritt aktuell anthroposophische Medizin, Landwirtschaft, Bildung und Umwelt.
Hier zu den aktuellen Aktionen: https:/eliant.eu/aktuelles

Dringend! Bargelderhalt  www.Bargelderhalt.eu
(Initiator: Hansjorg Stiitzle)
Wahlfreiheit statt Bevormundung - Bargeld in Europa gesetzlich schiitzen
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Petition an das EU-Parlament und an die Regierungen der EU-Lander: https:/bargeldverbot.info/petition

Informationen zu unseren Newslettern

Bekommen Sie unsere Newsletter doppelt oder an die falsche Adresse?
Bitte kurze Antwortmail méglichst mit beiden Mailadressen. Danke!
"MonatsKalender": Hinweis auf die aktuellen Seminare.

Sie wollen diesen Newsletter nicht mehr? Bitte schicken Sie uns eine E-Mail.
"RundRuf": Wir fragen Quellhofunterstiitzer um Rat und Tat.

Erscheint nach Bedarf. Interesse? Bitte schicken Sie uns eine E-Mail.

Impressum

Der Quellhof e.V.
Landhaus fir individuelle und soziale Entwicklung

Wanderstr.18 | 74592 Kirchberg an der Jagst-Mistlau
Telefon: 07954 396 | Fax: 07954 7167 ue 0 eV
Redaktion: Annemarie Thimm

Bilder: Quellhof eV.
www.quellhof.de

Sie mochten den Quellhof unterstiitzen?

Wir freuen uns auch weiterhin iber Spenden und Schenkgemeinschafts-Mitglieder die die BrandschutzmaBmahmen finanziell
unterstutzen.

AuBerdem ermoglichen Sie den Quellhof durch den Besuch unserer Seminare und Veranstaltungen oder empfehlen Sie unser Programm
weiter. Seit 1994 kdnnen wir dank vieler kleiner und groBer Spenden aus Ihren Reihen als unabhangige und gemeinnitzige Einrichtung
tatig sein. Dies ermdglicht dem Quellhof e.V. eine eigenstandige Arbeit, frei von 6ffentlichen Zuschiissen. Bereits mit einer einmaligen
Spende ermoglichen Sie Neues: Umsetzung von neuen Ideen, Umbau und gréBere Renovierungsarbeiten.

Da wir als gemeinnitziger Verein anerkannt sind, kdnnen Sie diese Ausgaben bei der Einkommenssteuer absetzen.

Mehr

Seite 8 von 8


https://quellhof.de/finanzielles/#forder
http://www.quellhof.de/
https://bargeldverbot.info/petition

	Impressum

